
PLANNING de JUILLET 2025 
Groupe d’Entraide Mutuelle « Espoir et Vie » 10 Boulevard de Nantes 79300 BRESSUIRE 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Du 30 juin au 4 juillet 

Lundi 30 13 h 30 
14 h 

Sortie Parc de Maulévrier pour le groupe marche  
GEM ouvert 

Mardi 1er 
Sortir poubelle noire 

 
11 h 30 

GEM fermé  
Concours de pétanque à Cholet 

Mercredi 2 
14 h Ouvert par Ludovic et Jean Paul 

Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 3 
9 h 15 
12 h 
14 h  

Réunion GEM en Réseau à Parthenay 
Pique-nique au GEM  
GEM ouvert 

Vendredi 4 
14 h 
16 h 

Réunion de CA 
Gem ouvert à partir de 16 h  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Du 7 au 11 juillet  
Lundi 7  GEM fermé pour travail administratif 

Mardi 8 
Sortir poubelle jaune 

11 h 30 
14 h 

 
16 h 30 

Pique-nique au château de Bressuire 
Bar asso – Amadeu et Ludovic 
Jeux de société et de mémoire 
Réunion vacances au GEM 

Mercredi 9 
10 h  
14 h 

Atelier expressif avec Valérie B au GEM 
Ouvert par Bernard et Jean Paul 
Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 10 
 

9 h 15 
GEM fermé  
Loto organisé par le GEM le flot tranquille 

Vendredi 11 

 
 

8 h 30 
12 h 30 

 
18 h 

GEM fermé  
Journée chez Christine 

Pêche  
Pique-nique  
Après-midi chez Christine repose balade, jeux … 
Veillée chez Chris tine 5 € par personne 

 
Bel été à tous !  

 

Numéros de téléphone du GEM 
05 49 80 37 71 / 06 19 30 96 24 

Mail : gembressuire@adapei79.org  

GEM.Espoir.et.Vie 

http://gemespoiretvie.free.fr  

Ménage  
Mardi 8 – 10 h 30 

Marie Louise et Sonia B 

Ménage  
Mardi 1er - 9 h 30 

Pauline 



 

Du 14 au 18 juillet – Fabienne en congés 
Lundi 14  GEM fermé - férié 

Mardi 15 
Sortir poubelle noire 

 
11 h 

GEM fermé 
Pique-nique et après-midi au Lac du cébron 

avec le GEM de Thouars 

Mercredi 16 
 Ouvert par Ludovic et Jean Paul 

Activité bois avec Yves Marie 

Jeudi 17 
9 h 11 h 
11 h 30 

Petit déjeuner – 3 € par personne – sur inscription 
Pique-nique et après midi au château de Bressuire 
GEM fermé 

Vendredi 18 
 

10 h 
GEM fermé 
Pique-nique et visite au FLIP à Parthenay 

 

Du 21 au 25 juillet – Maud en Congés 

Lundi 21 
 

14 h 
Retour de Fabienne 
Marche  

Mardi 22 
Sortir poubelle jaune 

 GEM fermé ? 

Mercredi 23  
 Ouvert par Ludovic et Jean Paul 

Activité bois avec Yves Marie 
Jeudi 24  GEM fermé ? 

Vendredi 25 
Départ 

10h 

GEM fermé 
Marché de Thouars 
pique-nique et après-midi à la Ballastière avec le GEM de 
Thouars 

 
 
 

Du 28 au 31 juillet – Maud en Congés 
Lundi 28 14 h Marche 
Mardi 29 

Sortir poubelle noire 
 GEM fermé ? 

Mercredi 30 
 Ouvert par Marie Louise et Bernard 

Activité bois avec Yves Marie 
Jeudi 31  GEM fermé ? 

 

Les ouvertures et fermetures peuvent être modifiées  
en fonction des sorties et des envies 

 

Ça peut vous intéresser  

Dimanche 6 juillet : Fête de l’entrecôte à Noirlieu. Gratuit + feu d’artifice 
Fête du 14 juillet à Bressuire : vide grenier, bal populaire à 18h et feu d’artifice à 23h. 

Ménage  
Mardi 15 – 10 h 30  

Marijo et Jean P 

Ménage  
Lundi 21 

Tout le monde 
 

Ménage  
Mercredi 30 – 10 h 30 

Bernard et Ludovic 
 


